Repas froids terminés pour cette année.

(faire un retour de choix/pers./sem. avant le mardi 12h) plat principal obligatoire

Nom :

Allergénes : (A : Gluten), (B : Crustacées), (C : CEufs), (D : Arachides), (E : Poissons), (F : Soja), (G : Lait), (H : Fruits a coques), (I : Céleri), (J : Moutarde), (K : Sésame), (L : Sulfites > 10 mg/kg ou litre), (M : Lupin), (N : Mollusques)

MARDI

MERCREDI

JEUDI

Prix Prix Prix Prix
14-sept TTC | e 15-sept TC | e 16-sept TC | qu 17-sept ™| qu
Salade de mogettes de Vendée (J) 3,00€ Salade crevette légumes (J) 3,00€ Quiche légumes (A, C, G) 3,00 € Salade de chou-fleur oeuf (J) 3,00€
Parmentier boeuf épinard (G) 13.00€ Cuisse poulet roquefort 13.00€ Saucisse fagon petit salé 13.00€ Sauté de veau a la provengale 13.00 €
' Polenta & chou-fleur (G) ' Pois cassés et carottes ' Flan épinard & petits pois (G) '
€ € 3,00€ €
Fromage (G) 3,00 Fromage (G) 3,00 Fromage (G) 00 Fromage (G) 3,00
Gateau au yaourt (A, C,G) 3,00€ Mousse chocolat (C, G) 3,00€ Flan (C,G) 3,00€ Compote de pommes 3,00¢€
Potage 3,00€ Potage 3,00€ Potage 3,00€ Potage 3,00€
VENDREDI SAMEDI (7-/7-) DIMANCHE (71/71) Frais de livraison de 0,80 € TTC par livraison par foyer si
o l l . o livré le matin (Sevrier, Saint-Jorioz, Duingt) autre nous
rix rix rix
consulter.
18'Se pt Tic Qté 19‘Se pt Trc Qté 20'Se pt LUE Qté Pour annulation ou modification des choix, uniquement
par téléphone et non par le livreur (laisser un message
Cassolette de moules (N, G . )
( ) 3,00¢€ 3,00¢€ 3,00¢€ au numéro ci-dessous)
Filet de sole meuniére (G + ) oo oo oo Pou‘r des raisons comptables pas de réglements en
Riz et purée de patate douce (G) ' ' ' especes.
N so0c CERME sooc CERME so0c RICHARD MUGNIER-POLLET Traiteur
: 06.82.55.63.62 I
m i L ur
Verrine vanille caramel (C, G) 3,00€ 3,00€ 3,00€ o . 7
g
7
Potage 300€ 300¢€ 3,00€




